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TITEL 

Wirksam führen und motivieren - Mitarbeiter begeistern durch klare und 
authentische Führung 
 
 
 
 
ZIELGRUPPE 
Führungskräfte aller Ebenen, Nachwuchsführungskräfte 
 
 
ZIEL  
Teilnehmende reflektieren ihren Führungsstil und erkennen, wie Motivation entsteht – sowohl bei sich selbst als 
auch ihren Mitarbeitenden. Sie lernen, wie sie durch klare Kommunikation und authentische Selbstführung 
motivierend auf ihr Team wirken können. 
 
 
INHALT 
   Grundlagen der Motivation  
   Selbstführung als Schlüssel zur Motivation 
   Motivierende Führung im Alltag 
   Transfer in Führungsalltag 
   Abschluss und Feedback 
 
 
Methode 
   Impuls-Input durch Trainer  
   Gruppenarbeit / Rollenspiel 
   Austausch in Gruppe und Plenum 
   Reflexion / Praxistransfer 
 
 
DAUER 
3 Stunden (inkl. Pausen, Reflexionsphasen) 
 
 
NUTZEN 
Sie erhalten eine Orientierung, die Führungsrolle gezielt auszuüben, Konflikte konstruktiv nutzen.  
um so ein Arbeitsumfeld schaffen, in dem Leistung und Zufriedenheit entstehen können. 
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